Campo de Aventura
Constaneia |t
OPGAO 1-TERRA
PONTE de CORDAS e INSUFLAVEL (
matraquilhos ou outro... )

Pik Nik — opcional (Restaurante)

TORNEIO COM ZARABATANA e
TIRO COM ARCO

11 € sem Pik Nik
Preco 17 € Com Refeicéo
(min. 20 part)

Campo de Aventura
Constaneia |-

SAFARI FOTOGRAFICO

Pik Nik — opcional (Restaurante)

RAPPEL +JOGOS DE GRUPO

14 € sem Pik Nik
Preco 20 € com Pik Nik
(min. 20 part)
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Campo de Aventura
Constancia " f
o'clo 3= TERRA e AGUA

CANOAGEM E
JOGOS DE GRUPO

Manh3

Almoco Pik Nik — opcional (Restaurante) -

RAPPEL + INSUFLAVEL
(matraquilhos ou outro)

14 € sem Pik Nik

Preco 20 € com Pik Nik
(min. 20 participantes)
m“m
Constancia | -}
OPCAO 4 - TERRA e AGUA

Manh3 CANOAGEM
Almoco Pik Nik — opcional (Restaurante)
Tarde INSUFLAVEL

11 € sem Pik Nik
Preco 17 € com Pik Nik
(min. 20 participantes)
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Campo de aventura
Constancia */ |-

DPGAO) 5~ TERRA

hegada, montagem JOGOS DE GRUPO

detendase em relvado junto ao rio
actividades

Almoco Pik Nik — opcional (restaurante)

RAPPEL + INSUFLAVEL
(matraquilhos ou outro)’

Tarde

Jantar em restaurante

Jantar
Noite ORIENTACAO NOTURNA
Pernoita Aldeia de Tendas

ESCALADA e RAPPEL

Alvorada e Manha
Almogo Pik Nik — opcional (restaurante)

TORNEIO DE TIRO COM ARCO e
ZARABATANA

Tarde

Desmontagem de

Tendas Encerramento de Atividade

50 € - refei¢Bes incluidas
(min. 20 participantes)

VRN S TSI IR ey oy e


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=0db7512JY14V5M&tbnid=mS1RniGm6Z0BiM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.royalgrass.com/&ei=2zrmUv3XKo210QXBoYDAAQ&bvm=bv.59930103,d.ZGU&psig=AFQjCNHvbiKmPiwrdV8QalwoO8j1m27lTw&ust=1390906381255425
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=zd0Tet-CLdst_M&tbnid=43rOu3_Fc-8g6M:&ved=0CAUQjRw&url=http://pixabay.com/en/arrow-feather-sport-cartoon-purple-37061/&ei=QpfmUuefDIbI0QWyvoGgBw&bvm=bv.59930103,d.ZGU&psig=AFQjCNHz_Mkb9__YlfQqyTjvwHENvf1SVw&ust=1390930075836664
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=JRA8xE1q1BGBrM&tbnid=4omX_wstQOI_uM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/rappellers-vector-54442&ei=9pjmUoaALevs0gWD4oDYDg&bvm=bv.59930103,d.ZGU&psig=AFQjCNED_MOeLU4d0E8lKmsSj4H_-gWpEg&ust=1390930506170528
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=29Q7hCtiN_v9yM&tbnid=EY2gXLFPbO9tcM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.sandiegokidspartyrentals.com/company_picnics_San-Diego_picnic_ideas_party_rentals.html&ei=55fmUvGxJcOQ1AXGBA&bvm=bv.59930103,d.ZGU&psig=AFQjCNHNayeQEc_XYAESrbmfoZ4tVD7v9w&ust=1390930181391453
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=Lp2hnL_OloqnRM&tbnid=unoG1g5BTPL_HM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.clker.com/clipart-10354.html&ei=TJ3mUvjtLO6y0AWMgIH4CQ&bvm=bv.59930103,d.ZGU&psig=AFQjCNHwSKzXri33agsgZ3wV-c5PA4dsOQ&ust=1390931581381926

Actividades radicais
Constancia ) <[~
OPCAO 6— TERRA e AGUA

Chegada, montagem JOGOS DE GRUPO

de tendas e em relvado junto ao rio
actividades

Almoco Pik Nik — opcional (restaurante)

CANOAGEM
(Descida do Almourol)

Jantar em restaurante

ORIENTAGCAO NOTURNA
ou CACA AO TESOURO

Pernoita Aldeia de Tendas

RAPPEL e INSUFLAVEL

Alvorada e Manh3a

Almoco Pik Nik — opcional (restaurante)

TORNEIO DE TIRO COM ARCO e
ZARABATANA

Tendas Encerramento de Atividade

Preco 50 € - refeicBes incluidas
— (min. 20 participantesk;f%
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